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Zdrowe Zycie z PZU




Zachecamy do skorzystania z naszej oferty

- Ponad 2400 130 .

Potencjat placowek wtasnych

. medycznych placéwek
- . Stale pracujemy w ponad 600 medycznych
Doswiadczenie naf:l. rozqujem ®, miejscowosciach PZU Zdrowie

i jakosciag GOL? w Polsce
Grupa PZU od blisko ubezpieczen "
20 lat jest obecna zdrowotnych
na rynku ¢
zudbrf)zvfl)(l)etizecz ‘ AviE an Umz\;wanlem wizyt Telekonsultacje
y ' dlanaszych medycznych
pacjentow zajmuje
sie profesjonalny
zesp6t 500
Specjalizacja konsultantow >

Refundacja

W ramach Grupy PZU kosztu ustug

posiadamy wtasna wykonanych
firme medyczna Portal w placéwkach

PZU Zdrowie pacjenta spoza sieci

moje PZU PZU Zdrowie




Nie dbamy o siebie,
wiec dtuzej chorujemy
Tracg na tym

| pracownicy

i pracodawca

W 2021 roku lekarze wystawili osobom
ubezpieczonym w ZUS 20,5 mlin zaswiadczen
lekarskich z powodu choroby. taczna liczba dni
absencji w pracy wynikajgcej z tych zaswiadczen
wyniosfa blisko 240 min.

Zwolnienia lekarskie to koszt dla pracownika
i pracodawcy

Pracownik przebywajgc na zwolnieniu

traci 20% wynagrodzenia.

Pracodawce absencja chorobowa jednego
pracownika kosztuje srednio kilka

tysiecy ztotych rocznie.

Zrédto: dane ZUS

Przynajmniej jedno zwolnienie
otrzymato

w 2021 roku 6,5 mln osdb,
czyli okoto 45% oséb
podlegajgcych ubezpieczeniu
chorobowemu.

12 dni

Tyle dni trwato Srednio
pojedyncze zwolnienie
lekarskie w 2021 roku.

37 dni

Srednie tyle dni rocznie

pracownik przebywa

na zwolnieniu lekarskim.

Choroby uktadu
miesniowo-szkieletowego

sg przyczyng ponad

16,5% absencji chorobowych.

Kolejne miejsca zajmujg
urazy i zatrucia (13,1%),
choroby uktadu
oddechowego (11,6%)
oraz zaburzenia psychiczne
i zaburzenia zachowania
(10,5%).

o




PZU u Lekarza - dlaczego warto?

POZ - wizyta u internisty, lekarza rodzinnego i pediatry w terminie do 2 dni roboczych

@ Wizyta u pozostatych specjalistow w ciggu maksymalnie 5 dni roboczych

A ' o Konsultacje lekarskie bez skierowan i limitow
725 . o . / -
-~

-

-

Akceptujemy wszystkie skierowania na badania diagnostyczne
wydane przez dowolnego lekarza

v

""

Mozliwo$¢ objecia opiekg medyczna bliskich pracownika
matzonka, partnera zyciowego oraz ich dzieci
( pakiety indywidualne, partnerskie i rodzinne)






sktadki miesieczne

Pakiet indywidualny Pakiet partnerski Pakiet rodzinny
o 2 O Q o

Zakres ubezpieczenia w w G w Q (}ﬁ

Start 54,66 zt 109,07 zt 163,48 zt

Komfort 118,10 zt 235,95 zt 353,80 zt

Komfort Plus 185,32 zt 370,39 zt 555,46 zt

Oczekiwana partycypacja —125 pracownikéw

Pakiet indywidualny | Pracownik
Pakiet partnerski | Pracownik + Partner zyciowy/Matzonek lub Dziecko ( jedno dziecko do 25r.2.)
Pakiet rodzinny |

Pracownik + Partner zyciowy/Matzonek + Dzieci (dowolna liczba dzieci do 25r.z.)



Nasi klienci mogg korzystac z uznanych na rynku
sieci placowek medycznych

Nasi klienci mogag
korzystaé

z ustug medycznych
w ponad 600
miastach w Polsce.

. Placéwki wtasne

. Placéwki wspdtpracujgce

Stan na marzec 2022 r.




PZU u Lekarza - jak sie umawiac?

portalu mojePZU
za pomoca ktérego mozesz
samodzielnie umawiac
i odwotywac wizyty

catodobowej infolinii

aplikacja mobilna pod numerem
do pobrania 801 405905
AppStorei Google Play 225665666

(optata zgodna z taryfa operatora)

Informuje SMS-em o terminie umowionej wizyty

Przypomina SMS-em o nadchodzacym terminie wizyty

W placéwkach wiasnych PZU mozliwo$¢ samodzielnego umdwienia wizyty



Pobierz aplikacje mojePZU i umawiaj sie wygodnie

—O

Pobierz i aktywuj

Gl

SRS Google Play

- Ly 2y

Potwierdzi¢ swoja
tozsamosé mozesz na jeden
z czterech sposobow:
mObywatel, mojelD, e-mail

i telefon lub na infolinii PZU.

Zaloguj sie
do aplikacji mobilnej

Zaloguj sie swoim loginem
i hastem przypisanymi
do portalu mojePZU.

Wpisz kod z SMS-a przestany
na numer telefonu przypisany
do Twojego konta.

Ustaw bezpieczny
PIN w aplikacji

Pamietaj o swoim
bezpieczenstwie!

Ustaw PIN do aplikacji:

* uzyj od 4 do 8 réznych cyfr,

* unikaj najpopularniejszych
i najprostszych do
odgadniecia kombinacji,

* nie wpisuj daty swoich
urodzin.



Portal mojePZU

‘ Samodzielnie umdwienie i odwotanie wizyty
‘ Umédwienie badania diagnostycznego -

o/ 00

»
14

01
-~ . ,
Sprawdzenie kalendarza placowek
-
@ Podglad historii wizyt e
Sprawdzenie zakresu ubezpieczenia .
0 =


https://www.youtube.com/watch?v=CJjmmoXqAeQ
https://www.youtube.com/watch?v=-8DYHT8XyP4

Refundacja

Mozliwo$éé leczenia w dowolnej placéwce
na terenie kraju, ktdéra nie wspotpracuje z PZU

Skorzystanie z ustugi nie wymaga uzyskania zgody
od infolinii PZU

Z refundacji mozna skorzystac:
* jezeliustuga medyczna jest w zakresie ubezpieczenia
« ustuga medyczna jest w zakresie Swiadczeniem bezptatnym

Pacjentowi za $wiadczenia wykonane w ramach refundacji
przystuguje kwota podana na fakturze, ale nie wieksza niz kwota
okreslona w cenniku Refundacji




Refundacja - jak to dziata?

Realizacja ustugi
poza siecig PZU

Faktura lub rachunek
imienny

Formularz zgtoszeniowy

- Skierowanie na badania
E lub zaswiadczenie
o skierowaniu na badania

Przekazanie
dokumentow

Wysytka e-mail (skany) na adres:

zwroty refundacje@pzu.pl

Wysytka poczta tradycyjna na
adres: PZU ul. Postepu 18A
02- 676 Warszawa

z dopiskiem REFUNDACJA.

Rozliczenie kosztu refundacji na
portalu pacjenta mojepzu.pl

Oczekiwanie

na srodki

W terminie do 30 dni
zwrot kosztéw
autoryzowanych ustug
w zgodnie z faktura do
kwoty z cennika na
wskazany rachunek
bankowy


mailto:zwroty_refundacje@pzu.pl

Oferujemy dostep do konsultacji zdalnych

Nasi klienci mogg korzystac ze zdalnych konsultacji lekarskich z internista i pediatrg przez catg dobe,
takze w Swieta i dni ustawowo wolne od pracy, a z konsultacji specjalistycznych — od poniedziatku
do pigtku w godz. 7:00-22:00.

Z lekarzem mozesz skonsultowac sie za posrednictwem czatu, wideoczatu lub telefonicznie.

Skierowania, e-recepta i zwolnienie bedg dla Ciebie dostepne od razu po konsultacji, a dzieki naszej Wirtualnej
Przychodni mozesz zamowic leki.

Dostepne konsultacje specjalistyczne:

> alergolog > neurolog > dermatolog dzieciecy

> chirurg ogdlny > nefrolog > diabetolog dzieciecy

> dermatolog > okulista >  gastroenterolog dzieciecy
> diabetolog > onkolog > ginekolog dzieciecy

> endokrynolog > pediatra > endokrynolog dzieciecy
>  gastroenterolog > pulmonolog > Kardiolog dzieciecy

> ginekolog > urolog > laryngolog dziecigcy

> internista > neurolog dzieciecy

> kardiolog > alergolog dzieciecy > onkolog dzieciecy

> lekarz rodzinny > chirurg dzieciecy >  pulmonolog dziecigcy

Klient moze korzystac bezptatnie z tych konsultacji zdalnych, ktére znajdujg sie w jego zakresie ubezpieczenia.

Lista wedtug stanu na marzec 2022 r.



Recepta bez wizyty u lekarza

@ Us’fuga jest dostepna we wskazanych placéwkach
>

Recepta jest wypisywana na lek przyjmowany na state
(co wynika z indywidualnej historii choroby)

Lek, na ktéry ma byé wypisana recepta byt wczesniej
przepisany przez lekarza w placéwce Swiadczeniodawcy,
w ktorej zgtaszane jest zamowienie

Recepta na leki refundowane przez NFZ jest wydawana
przez placowke po weryfikacji ubezpieczenia w udostepnionym
przez NFZ systemie

Lekarstwo jest wydawane po okazaniu dowodu tozsamosci osoby
odbierajacej recepte



Co zyskuje pracownik?

»  Poczucie bezpieczenstwa - moze ubezpieczy¢ cztonkéw
najblizszej rodziny: matzonka albo partnera zyciowego oraz
matoletnie dzieci.

»  Unika trudnych do przewidzenia wydatkéw na leczenie:
* madostep do specjalistycznych Swiadczen zdrowotnych,
*  nie musi wydawac pieniedzy na prywatne wizyty lekarskie
i badania,
*  zaoszczedzone pienigdze moze przeznaczyc nainny cel.

> Mozliwosé tanszego ubezpieczenia w grupie.
» Dostep do opieki medycznej bez ankiety medycznej.

> Dostep do prywatnych placéwek medycznych, lekarzy i badan
diagnostycznych w catej Polsce.




Dziekujemy i zachecamy
do skorzystania z naszej oferty

Zaktadem ubezpieczen jest PZU Zycie SA. Ten materiat nie jest oferta w rozumieniu art. 66 Kodeksu cywilnego i ma charakter wytacznie informacyjny. Szczegétowe informacje o zakresie
ubezpieczenia, w tym o wytaczeniach i ograniczeniach odpowiedzialnosci, znajdziesz w aktualnych ogélnych warunkach grupowego ubezpieczenia na zycie i zdrowie PZU Opieka Medyczna S,
w aktualnych ogdlnych warunkach grupowego ubezpieczenia lekowego PZU Opieka Medyczna i w aktualnych ogdlnych warunkach ubezpieczenia szpitalnego Opieka Medyczna, ktére sa
dostepne u agentéw PZU Zycie i na stronie pzu.pl.
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